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Mars 2010 
 

 
 
LA JOURNÉE DE RÉFLEXION STRATÉGIQUE CONNAÎT UN FRANC SUCCÈS GRÂCE 
À UNE PARTICIPATION DYNAMIQUE DU SECTEUR ! 

Le mardi 16 mars dernier, la Filière tenait une journée de consultation auprès de 
représentants du secteur des plantes médicinales. Cette rencontre s’inscrivait dans la 
démarche de réflexion stratégique entreprise par la Filière afin de doter le secteur d’un 
nouveau plan de développement stratégique pour 2010-2015.  
 
Tout au long de la journée, les participants ont démontré un grand intérêt pour toutes les 
questions qui touchent l’industrie des plantes médicinales au Québec. À toutes les tables, 
des échanges animés témoignaient de l’engagement et de l’expérience des entreprises. Les 
travaux de la journée ont porté sur quatre axes de travail qui sont présentés à la page 
suivante. 
 
Cette rencontre a permis de faire ressortir de grands enjeux ainsi que des solutions 
possibles aux difficultés actuelles du secteur. La Filière a pris bonne note de toutes les 
interventions. L’analyse des propositions qui ont été faites permettra maintenant de définir 
un plan de développement visant à assurer l’avenir de cette industrie au Québec et le 
développement des entreprises qui en font partie. 
 
Cette consultation a été une réussite sur toute la ligne grâce à la présence dynamique et 
engagée de tous les gens qui ont accepté de partager leur vision du secteur des plantes 
médicinales au Québec. Nous les remercions du fond du cœur ! 

 
Marie Provost, présidente 
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DÉMARCHE DE RÉFLEXION STRATÉGIQUE 

En 2009, la Filière a entrepris une 
démarche de réflexion stratégique afin de 
définir un nouveau positionnement du 
secteur et déterminer des enjeux 
majeurs et des actions prioritaires qui 
favoriseront le développement des 
entreprises.  
 
La première étape a été d’effectuer un 
bilan des activités 2000-2009, puis un 
sondage a été réalisé auprès de personnes 
travaillant dans le secteur et des 
rencontres individuelles ont été tenues 
avec plusieurs personnes-clés reconnues 
dans leurs domaines respectifs. 

 
La journée de réflexion stratégique qui a 
eu lieu le 16 mars dernier, a permis une 
consultation plus large du secteur. Cette 
activité a regroupé 33 personnes qui 
provenaient de tous les maillons de 
l’industrie. On trouvait à chaque table des 
producteurs, des manufacturiers, des 

détaillants, des consultants et des 
chercheurs qui ont multiplié les 
interventions et les échanges les plus 
diversifiés. 
 
La consultation a pris la forme d’ateliers 
où les participants devaient se prononcer 
sur quatre axes de travail, soient la 
recherche et l’innovation, la création de 
liens entre les maillons du secteur, 
l’information sur les marchés et la 
représentation du secteur.  

 
La prochaine étape sera d’analyser les 
commentaires et les propositions 
recueillis au cours de la journée ce qui 
devrait mener à définir les enjeux de 
développement majeurs et à déterminer 
les cibles stratégiques et les actions 
prioritaires d’un nouveau Plan de 
développement stratégique pour le 
secteur des plantes médicinales au 
Québec. 
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PUBLICATION DE NEUF GUIDES TECHNIQUES SUR LA PRODUCTION DE PLANTES 
MÉDICINALES 
 
La Filière est fière d’annoncer la 
publication de guides techniques sur la 
production de neuf plantes médicinales 
sous régie biologique. Après plus de trois 
années de collecte de données et la 
participation de neuf entreprises 
réparties dans plusieurs régions du 
Québec, le projet a été complété avec 
succès. 
 
Les neuf documents portent sur l’achillée 
millefeuille ; l’avoine fleurie ; l’ail ; la 
bourrache ; le cassis ; l’ortie dioïque ; le 
radis noir ; le sureau du Canada et la 
valériane officinale.  
 
Ils présentent pour chacune de ces 
plantes des renseignements détaillés sur 
les utilisations, les pratiques culturales, la 
récolte, le conditionnement, les aspects 
économiques et la mise en marché. 

 
 

En réalisant ce projet, la Filière avait 
comme objectif d’encourager la 
diversification des productions dans un 
secteur en émergence au Québec. Elle 
souhaitait ainsi soutenir les initiatives des 
entreprises agricoles en leur fournissant 
une source de renseignements fiable et 
représentative des conditions du Québec.  
 
Afin d’assurer la meilleure circulation 
possible de l’information, les neuf 
documents sont disponibles gratuitement 
dans la section Ressources qui se trouve 
sur le site Internet de la Filière des 
plantes médicinales du Québec à l’adresse 
suivante : www.plantesmedicinales.qc.ca et 
sur le site Agri-Réseau. 
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DOCUMENTATION SUR LES PLANTES MÉDICINALES INDIGÈNES  

La conférence régionale des élus de la 
Gaspésie-Iles-de-la-Madeleine propose 
une documentation très intéressante sur 
les plantes médicinales et les produits 
forestiers non ligneux sur son site 
Internet.  
 
La section «Ressources naturelles 
alternatives» présente des fiches sur les 
arbustes fruitiers indigènes, les 
champignons, la culture sous couvert 
forestier, les plantes médicinales 

indigènes, le sapin et la fougère tête de 
violon. Ces documents sont tous 
disponibles gratuitement en format PDF. 

 
 
Site Internet : http://www.cre-gim.net/Dossiers/fiche_technique.html 
 
DOCUMENTATION SUR LA DÉMARCHE DE RÉFLEXION STRATÉGIQUE 
 
Les membres de la Filière peuvent consulter les documents qui ont été produits au cours de 
la démarche de réflexion stratégique sur le site Internet dans la section réservée, en 
utilisant leur mot de passe. Pour plus de renseignements, communiquer avec la Filière. 
 

 
 
ASSEMBLÉE ANNUELLE 2010 

La prochaine assemblée générale annuelle des membres se tiendra le jeudi 3 juin prochain à 
Trois-Rivières. L’activité comprendra un programme de conférences et les élections en plus 
de l’assemblée annuelle. La convocation officielle sera livrée aux membres au cours des 
prochaines semaines.  
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CERTIFIÉS OU PAS : UN DÉBAT TOUCHE LES PSN EN PHARMACIE !  
 
En janvier 2010, les produits de santé naturels ont fait la une des médias alors que 
l’Association nationale des organismes de réglementation de la pharmacie (ANORP) rendait 
publique une déclaration de principe controversée, qui a par la suite été suivie par l’Ordre 
des pharmaciens du Québec. Selon l’énoncé, les pharmaciens devraient cesser de vendre 
des produits de santé naturels n’ayant pas reçu leur homologation de Santé Canada au 1er 
janvier 2010. En effet, en vertu d’un règlement adopté en 2004, tous les PSN 
commercialisés doivent, à compter du 1er janvier 2010, porter un numéro de produit naturel 
(NPN). Mais malgré tous leurs efforts, Santé Canada n’a pu délivrer à temps les numéros de 
licence de plus de 17 000 produits qui sont encore en attente.  
 
Si cette recommandation est suivie, c’est plusieurs milliers de produits qui pourraient être 
retirés des tablettes car ils ne répondent pas aux exigences de Santé Canada. Cette prise 
de position est plus stricte que celle de Santé Canada qui, consciente du retard accumulé 
dans la délivrance des licences, n’applique pas le règlement et tolère que les produits en 
attente de NPN restent sur le marché. Selon certains spécialistes, ce geste risque de 
causer des problèmes majeurs à l’industrie des PSN et d’entraîner même la fermeture 
d’entreprises si la situation n’est pas corrigée bientôt. Pour plus de détails sur ce dossier 
important, consulter les sites Internet suivants : 
 
Journal le Soleil, 26 janvier 2010 
http://www.cyberpresse.ca/le-soleil/actualites/sante/201001/25/01-942894-produits-de-
sante-naturels-les-pharmaciens-font-le-menage.php 
 
Site Internet de Jean-Yves Dionne, consultant pharmacien 
http://www.jydionne.com/retrait-de-produits-naturels-des-pharmacies/ 
 
Guilde des herboristes, point de vue de Marie Provost, déléguée politique 
http://www.guildedesherboristes.org/lois-et-politique/produits-naturels-et-ordre-des-
pharmaciens 
 
Énoncé de l’ANORP (en anglais) 
http://www.napra.ca/Content_Files/Files/Position_Statement_Sale_of_nonapproved_mark
eted_health_products_January2010.pdf 
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PROFITEZ DES ACTIVITÉS ET DES SERVICES DE LA FILIÈRE 
 
La Filière des plantes médicinales 
biologiques du Québec vous invite à 
renouveler votre adhésion. L’organisation 
ouvre ses portes aux entreprises et aux 
individus qui souhaitent contribuer 
activement à la mise en œuvre de projets 
collectifs et au développement du secteur 
des plantes médicinales.  
 
 

Les membres comprennent des 
producteurs, des transformateurs, des 
organisations en recherche et 
développement et des consultants. 
Plusieurs activités et des dossiers 
importants occuperont l’année 2010.  
 
 
 
 
 

 
En plus, être membre de la Filière c’est : 
 
� Participer à l’assemblée générale annuelle; 
� Bénéficier d’un rabais de 15 à 25 % à l’achat de tous les documents produits sous la 

supervision de la Filière;  
� Recevoir le bulletin d’information par courriel;  
� Accéder à des informations dans la section «membres» du site Internet de la Filière  
� Obtenir 30 % de rabais lors de l’inscription au colloque annuel et aux autres activités de 

la Filière.  
� Utiliser le service de «Babillard» sur le site internet pour inscrire vos messages ou vos 

annonces. 
� Pour les membres corporatifs : Inscription de l’entreprise dans la section «Partenaires 

d’affaires» du site Internet 
 
Il en coûte 50 $ plus taxes pour être membre individuel et 150 $ plus taxes pour devenir 
membre corporatif. Le formulaire d’inscription est disponible sur le site Internet : 
http://www.plantesmedicinales.qc.ca/membre.html 
 
 
 
 
 
 

 

Ce bulletin a été produit par la Filière des plantes médicinales biologiques du Québec. Il est disponible 
également sur le site Internet dans la section réservée aux membres. 
Produit à Sherbrooke, le 29 mars 2010. 
Toute reproduction des articles est interdite sans la permission de la Filière. 
Pour joindre la Filière : tél : 819 847-2676, courriel : fpmq@plantesmedicinales.qc.ca. 

 


