PLAN DE LA PRESENTATION

m Exemples demontrant I’1tmportance du controle de
qualite des produits de sant¢ naturels

m Approches utiliseées pour s’assurer de la qualite
des produits de sante naturels

m Mcthodes de verification de la qualite des produits
de sante naturels

m Organismes impliques dans la qualite des produits
de sante naturels




Exemples d’extraits de plantes
mal identifies, adulteres ou dont la
composition est inexacte

m Ginkgo biloba
B Plantago major, plantain

m Huile essentielle de neroli




Ginkgo biloba

® Origine: Chine centrale

m Usages: Feuilles et graines contre les
atfections pulmonaires. Extraits de feuilles
d’automne tonifient les vaisseaux sanguins
et reduiraient les agglomerats de plaquettes
sanguines. [ls favorisent aussi I’ efficacite
cerebrale.

m Composition inexacte:




Ginkgo biloba
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contre les atfections pulmonaires. Des recherches récentes indiquent

- que Pextrait des feuilles d'automne tonifie les vaisscaux sanguing ef

réduirait les agglomérats de plaguettes sanguines. 11

[avorise ausi lefiicacité cérébrale. Le ginkgo est

tres utilisé en phiéhologic.

Seuilles »
Jaunissent
€N dutomne

amande
comestible, ivoire
it ltat frais.

max. 2

{lim =

le fruit mir
passe du
Jaune-vert au
o brun-orange

le péricarpe dur
protége lamande «-

= feuille inciste.
en dventuil

sableux riche; frais, bien exposé ; Chine centrale Ipam“ wiseEs g 4 oy




Résultats d’analyse des acides ginkgoliques

m Vendeur Prétention Resultat
A <5 ppm 2,3 ppm

< 10 ppm 1385 ppm

non spec. 679 ppm

non spec. 779 ppm




Plantago major, plantain

m Origine: Eurasie

m Utilisation: les feuilles accelerent la cicatrisation
des plaies et sont utiles dans le traitement des
infections urinaires, des brulures, des piqures
d’abeille, des hemorroides et des conjonctivites.
Preparations contre le cancer en Amerique latine.
Contre ulceres et diarrhee.

m Mauvaise identification:




Historique

m Une femme de 23 ans est admise a 1’hopaital
apres avoir ingere un produit d’un
programme de “nettoyage” a base d’herbes
contenant 5 produits de supplement
alimentaire

® Symptomes : nausces, vomissements,
ctourdissements, palpitations.

m Des niveaux toxiques de digoxine.




Reésultats d’analyse du FDA

m Symptomes cliniques

m Evaluation microscopique

m CCM (lanatoside C)
m [dentification de lanatosides par CL-SM

m Conclusion: erreur d’identification,
Digitalis lanata au liew de Plantago




Huile essentielle de néroli

® Origine: Asie du S.-E., Oceanie

m Usages: essence des fleurs du bigaradier en
parfumerie et en aromatherapie

m Adulteration:




Huile essentielle de Neroli
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Figure 2. Enantio-MDGC analysis of neroli oil. Linalyl acetate: [1] (R)<-), [2] (S)<(+); linalool: [3] R)-(-),
(4] (S)-(+); a-terpineol: [5] (S)<-), [6] (R)-(+). Authentic neroli oil: (I2) pre column, (Ib) main column;
Commercial neroli oil: (II) main column,; taken from (9)




Approches

m Point de vue d’une herboriste

m Utilisation de la science de pointe: analyse
chimique et activite biologique

m Credibilite de IPentreprise

m Mesures de securite




L.es meéthodes de veérification de la
qualité des produits de santé
naturels

m [a matiere vegetale et les extraits vegetaux

m [ "analyse chimique et physico-chimique
m [ ’activite biologique
m [La standardisation holistique




[La maticre vegetale et les extraits
vegetaux

m [ 1dentification botanique

m [’origine des plantes. Cultivees ou a 1’ etat
sauvage

m [’aspect physique. Evaluation sensorielle

m [es differents types d’extraits




[.’origine des plantes. Cultivees ou a ’etat
sauvage

m e controle de qualite commence avec
I"utilisation des procedures recommandees
de culture, de cueillette et de maniement de

la matiere premicre.




L’aspect physique. Evaluation sensorielle

m Forte de ses 21 annces d’experience, une
herboriste recommande une €valuation de la
maticre vegetale brute en se basant sur
I’apparence, le gout et [’odeur.




Les differents types d’extraits

m [ es produits de plantes fraiches
m [es produits de plantes sechees

m [es poudres extraites de plantes

m [Les extraits liquides de plantes : mfusion,
décoction, teinture, extrait fluide, extrait
fluide concentre, phytopharmaceutique.




Analyse chimique et physico-chimique

m [ ¢ certificat d’analyse
m [es technologies modernes

m [ a standardisation




Le certificat d’analyse

m Proprictes physico-chimiques: apparence
(couleur, odeur), densite, solubilité, cendres,
humidite, point de fusion, indice de

refraction, rotation optique et viscosite.
m Microbes et toxines.
m Metaux lourds.

m Essais de purete: la chromatographie et la
spectroscopie.




Les technologies modernes

m [La chromatographie: CCM, CG et CLHP

m [a spectroscopie:
UV-VIS, [.R., S.M., RMN, AA, ICP
CG-SM, EC-SM, CL-SM
ECHP




[La standardisation

m Marqueurs et empreintes digitales
m Monographies du AHP, USP et ABC

m Institute of Nutraceutical Advancement




[’activite biologique

m BIOFIT : Biofunctional Integrity Testing
(Des essais d’integrite biofonctionnels)

Un programme d’assurance de qualit€ base sur un
bioessai cree pour des plantes individuelles qui supporte
les alleégations de la structure/fonction du produit.

Des bioessais ont €t€ mis au point pour verifier la
qualite des extraits comme le millepertuis (capable
d’mhiber la réabsorption de la s€rotonine et de la
dopamine), le Ginkgo biloba (capable de picger des
radicaux libres) et le ginseng (capable d’inhiber la
production de mediateurs inflammatoires).




[a standardisation holistique

Botanique, chimie et activite¢ biologique

Phytochemical Clustering ou Regroupement
phytochimique. L utilisation des robots.

m Synergie. Des “cocktails” de drogues :
2+2=4 Addition
2+2=35 Lasynergie




Phytochemical Clustering ou Regroupement
phytochimique. L’ utilisation des robots.

Chart Title

Extrait ethnobotanique

Combinaison de solvant 10 Combinaison de solvant 900 Combinaison de solvant 15 000
Activité faible Activité forte Activité moyenne




Organismes impliqués dans la
qualite des produits naturels de
santé

m FDA : Food and Drug Administration

m INA : Institute for Nutraceutical
Advancement

m ABC : American Botanical Council
m USP : United States Pharmacopoeia
m AHP : American Herbal Pharmacopoeia




